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A Rede Social, criada pela Resolucéo de Conselho de Ministros n.° 197/97, de 18 de
Novembro e regulamentada pelo Decreto Lei n.° 115/2006, de 14 de Junho, constitui-
se como uma plataforma de articulacdo de diferentes parceiros publicos e privados,
tendo por objectivos combater a pobreza e a exclusdo social e promover a inclusdo e
coesdo sociais; promover o desenvolvimento social integrado; promover um
planeamento integrado e sistematico, potenciando sinergias, competéncias e recursos;
garantir uma maior eficacia e uma melhor cobertura e organizacdo do conjunto de
respostas e equipamentos sociais ao nivel local; criar canais regulares de

comunicacao e informacao entre os parceiros e a populacéo, entre outros.

Na perseguicdo destes objectivos foi anteriormente elaborado o Pré-Diagndstico, o
qual permitiu uma primeira caracterizacdo geral do Concelho de Alcoutim, baseada

fundamentalmente em dados estatisticos e quantitativos.

O Diagnéstico Social surge, assim, na continuidade e complementaridade do trabalho
iniciado, pretendendo-se agora um olhar mais direccionado para as principais
problematicas do Concelho, procurando alcancar uma melhor compreensao das

realidades e suas dindmicas, bem como dos seus recursos e potencialidades.

A elaboracdo do Diagndstico Social concretiza mais uma etapa no processo de
implementacdo da Rede Social e, mais importante, no processo de promoc¢do do
planeamento estratégico. Trata-se de um documento essencial a definicdo de
estratégias de actuacdo concretas, as quais permitirdo uma intervencdo no sentido

promocao do desenvolvimento, inclusédo e coesao sociais.




A caracterizagdo do Concelho, elaborada no ambito do Pré-Diagnostico Social,
permitiu verificar a transversalidade das principais problematicas existentes em

Alcoutim.

Deste modo, com base no referido documento, o Ndcleo Executivo definiu painéis
tematicos onde participaram diversas entidades com interven¢ao no territorio.

No desenvolvimento dos painéis utilizou-se a técnica Nuvem de Problemas,
procurando que os participantes identificassem todos os problemas relacionados com
a tematica em debate. De forma a promover a participacdo de todos os presentes, foi-
Ihes solicitado que escrevessem o0s problemas utilizando cartdes e marcadores

distribuidos por todos.

Apés a leitura e afixacdo de todos os problemas, procedeu-se a sua hierarquizacgao,
utiizando para o efeito a Estratégia Metaplan, tendo sido distribuidas 6 bolinhas
autocolantes pelos participantes, para que estas fossem colocadas nos problemas

considerados mais importantes.

N&o obstante, o painel alusivo ao problema do Alcoolismo foi desenvolvido de uma
outra forma, por se considerar um tema em que os conhecimentos cientificos na area
seriam relevantes. Neste sentido, foram convidados a intervir representantes do
Centro de Alcoologia do Sul e da Direc¢do Regional do Algarve do Instituto da Droga e
da Toxicodependéncia, promovendo-se o0 debate com o0s representantes das

entidades locais.

A informacao obtida nos painéis foi de seguida organizada pelo Nicleo Executivo, de
forma a identificar problemas e necessidades, tendo-se determinado também as
necessidades consideradas prioritarias, por serem as mais estruturantes na procura de

resolucdo das probleméticas identificadas.

Ainda no ambito do Nucleo Executivo foi elaborada uma andlise SWOT em fungéo das

tematicas identificadas, atendendo as prioridades estabelecidas.

Por dltimo, procurou-se fundamentar as prioridades estabelecidas, recorrendo a

analise documental e de algumas estatisticas mais relevantes.




1.1ldentificac&o de Problemas e Necessidades

Deficiente rede viaria Inter-Concelhia
(ligacéo ao Alentejo)

Baixa cobertura da rede de transportes
Intra-Concelhia

Mau estado de conservagdo de algumas
vias rodoviarias

Sinalizagdo rodoviaria mal colocada
Insuficiente aproveitamento do
transporte fluvial

Inexisténcia de informacao acessivel ao
publico relativamente ao servico de taxis
Insuficiéncia de formacgéo para criancas
e jovens na area da prevencéao
rodoviaria

Fraca disponibilidade do servico de taxis
em Alcoutim

Rede de Transportes Inter-Municipal
Maior n.° de carreiras rodoviarias diérias
Intra-Concelhias

Obras de conservacgéo de vias rodoviarias
Rectificacdo de sinalizacao rodoviaria
Desassoreamento do Rio Guadiana
Afixacao publica de informacéo relativa
aos transportes publicos

Formacéao na area da prevencao
rodoviaria

Existéncia efectiva de taxis

Prioridade de Intervencao Elevada

Maior n.° de carreiras rodoviarias

diarias Intra-Concelhias

Rede de Transportes Inter-Municipal

Prioridade de Intervencédo Média

Obras de conservacao de vias

rodoviarias




1.2Anélise SWOT

Pontos Fortes

Pavimentacao de todas as estradas e caminhos municipais Deficiente rede viaria Inter-Concelhia (ligagéo ao Alentejo)
IC 27 Baixa cobertura da Rede de Transportes Intra e Inter-Concelhia
Rio Guadiana como via fluvial Mau estado de conservacao de algumas vias rodoviarias

Posicéo geografica do concelho — fronteira com Alentejo

Oportunidades

Quadro de Referéncia Estratégico Nacional 2007-2013 Desorgcamentacao do Ministério das Obras Publicas
Interreg Il A Despovoamento
Cruzeiros Turisticos Interioridade do Concelho

Ponte Alcoutim - Sanlucar




1.3Fundamentacao das Necessidades Prioritarias

Mapan.° 1
Fonte: Camara Municipal de Alcoutim




Como é possivel verificar pela observacdo do Mapa n.° 1, a rede de transporte viaria
€ composta apenas pelo IC27, Estrada Nacional 122 e Estrada Municipal 124,
tratando-se os restantes trogcos de caminhos municipais e agricolas. Encontra-se,
todavia, em fase de concurso o troco complementar do 1C27 que ligard o Concelho de

Alcoutim ao Alentejo.

Com excepcdo feita ao IC 27, as restantes vias principais carecem de obras de

conservacao.

Ao nivel dos transportes rodoviarios publicos, o Concelho de Alcoutim é servido
apenas por um operador, Rodoviaria Nacional, que apresenta uma cobertura territorial
muito reduzida, bem como um n.° de carreiras diarias igualmente reduzido. De notar
gue o n.° de carreiras jA de si bastante insuficiente para as necessidades de
deslocacdo da populacdo, sofre ainda uma diminuicdo nos periodos de férias

escolares.

De forma a tentar colmatar este défice, a Camara Municipal assegura os servigos de
transportes escolares para as Escolas do Concelho e alguns itinerarios dentro do
Concelho para alunos das Escolas Secundéarias dos Concelhos de Vila Real de Santo
Anténio e Tavira, bem como servico de transportes para doentes e familiares para o

Hospital Distrital de Faro.

N&o obstante, a insuficiéncia da rede de transportes publicos € notéria nas diferentes
areas da vida dos alcoutenejos, limitando o seu acesso a servigos. Desta forma, as
acessibilidades e transportes para além de constituir uma das principais éareas
problematicas do Concelho de Alcoutim, acentua ainda outras dificuldades, uma vez

gue condiciona a implementacéo e desenvolvimento de servi¢os e actividades.




Insuficiéncia de resposta para apoio a
idosos que necessitem de internamento
em Lar

Encerramento dos Centros de Dia aos
domingos e feriados

Insuficiéncia de recursos humanos com
formacao em Geriatria

Insuficiéncia de apoio domiciliario para
acamados

Aumento de situacdes de idosos com
grande dependéncia sem suporte familiar
Falta de sensibilizacdo das familias para
0 apoio aos idosos

Inexisténcia de apoios as familias que se
ocupam dos idosos em suas casas

Aumento da resposta Lar de Idosos
Alargamento do horario de funcionamento
dos Centros de Dia (domingos e feriados)
Melhoria dos equipamentos de apoio aos
Idosos

Aumento da resposta Servigo Domiciliario
para pessoas acamadas

Criacéo do Servico de Apoio Psicoldgico
para idosos

Formacéao de pessoas especializadas nas
areas da saude, entretenimento e
geriatria

Aumento/Melhoria das actividades de

culturais e recreativas para idosos

2.1lldentificagc&o de Problemas e Necessidades

Prioridade de Intervencdo Elevada

Aumento da resposta Lar de Idosos

Melhoria na qualidade e alargamento

do Servico de Apoio Domiciliario

Prioridade de Intervencédo Média

Melhoria do acesso aos cuidados de

Saude

Rede de Transportes Intra-Concelhia

Qualificacdo profissional na area da

Geriatria




dos idosos

Insuficiéncia das actividades culturais e
recreativas para idosos

Dificuldades de acesso ao Centro de
Saude

Degradacéo das habitacbes

Baixo valor das pensdes

Sentimentos de inseguranca dos idosos

Inexisténcia de uma rede de voluntariado

Aumento/Melhoria das actividades de
lazer proporcionadas pelos Centros de
Dia

Criacao de Centros de Convivio
Criacdo de uma Rede de Voluntariado
Social

Recuperacao de habitacbes

Rede de Transportes Intra-Concelhia

Problemas Necessidades Necessidades Prioritarias

Isolamento geogréafico, familiar e social

Formacdo Profissional de Activos na

area da Geriatria




2.2Anélise SWOT

Pontos Fortes

InstituicBes Particulares de Solidariedade Social Insuficiéncia de Equipamentos para Idosos - Lar
Acordos de cooperacédo entre o Centro Regional de Seguranca
Social e as IPSS’s Recursos Humanos pouco especializados
Deliberagdo Camararia de apoio a criagdo de equipamentos para
idosos

Disponibilidade de recursos humanos para insercao profissional
Disponibilidade para formacgéo das Entidades Formadoras

Oportunidades

Programa de Alargamento da Rede de Equipamentos Sociais Desorcamentacdo da Seguranca Social
Contratos de Desenvolvimento Social Mudanca da Politica Social
Programa Nacional para a Saude das Pessoas Idosas

Cursos de Educacéo e Formagédo de Adultos




Pontos Fortes

Centro de Saude

Unidade Mével de Saude

Servigo de Transporte semanal para consultas externas H.D.F.
Servigo Telealarme

Projecto Cartédo Social

Regulamento de apoio econémico a familias carenciadas

Programa de Alargamento da Rede de Equipamentos Sociais
Contratos de Desenvolvimento Social

Rede de Cuidados Continuados

Rede Nacional de Voluntariado

Complemento Solidario para ldosos

Apoio Domiciliario Integrado

Dificuldades de acesso ao Centro de Salide

Insuficiéncia de apoio domiciliario para acamados

Ameacas

Desorcamentagdo da Seguranca Social

Mudanca da Politica Social




2.3Fundamentacédo das Necessidades Prioritarias
2.3.1 Dados Demogréaficos

O concelho de Alcoutim tem uma populacdo maioritariamente idosa, constituindo o

principal grupo vulneravel deste territorio.

Em 1991, este concelho tinha 4571 habitantes, passando para 3770 no ano de 2001.
Assim, em dez anos o territoério municipal perdeu 17,5% da sua populagdo. Os grupos
etarios mais jovens foram os que sofreram 0 maior decréscimo, ao passo que 0 grupo

das pessoas com 65 ou mais anos foi 0 Unico que cresceu (3%).

As pessoas que possuem mais de 60 anos eram 0 maior grupo etario em 2001,

contabilizando um total de 1890 individuos (50,13% da populagéo).

As estimativas da populagdo ndo sdo animadoras, visto prever-se que em 2004
existiam neste concelho apenas 3411 habitantes, dos quais quase um terco tinha entre

0 e 24 anos.

Ao nivel da freguesia, Martinlongo e Alcoutim sdo aquelas que tém o maior nimero de

populacdo com 65 ou mais anos, enquanto que Pereiro e Gibes tém menos idosos.

Em 2003, a taxa de natalidade do municipio de Alcoutim era de 3,7%., contrastando
com a de mortalidade, cujo valor era de 26,1%.. A taxa de fecundidade era de 23,7%o e

o indice de envelhecimento era bastante elevado, atingindo o valor de 505,1.

O envelhecimento da populacdo do concelho vé-se também no elevado ndimero de
familias compostas por duas pessoas, tendo ambas ou pelo menos uma delas 65 ou
mais anos: 463 familias. Num universo das 1637 familias alcoutenejas, este tipo de
familia representa 28,28%. Se acrescentarmos a estas familias, aquelas que séo
compostas apenas por uma pessoa com 65 ou mais anos, essa percentagem sobe
para 51,37%.

Familias Classicas do Concelho de Alcoutim, em 2001

Total Mulheres Homens
Uma pessoa do sexo 138 138 - 138
masculino,
com 65 ou + anos
Uma pessoa do sexo 240 240 240 -
feminino, com 65 ou +
anos
Duas pessoas, ambas ou 463 926 465 461
pelos menos uma com 65
ou + anos
Quadron.® 1 Fonte: Censos 2001, Instituto Nacional de Estatistica (INE)




2.3.2 Equipamentos, Utentes e Recursos Humanos afectos ao Apoio a Terceira
Idade

Os equipamentos de apoio a terceira idade existentes no concelho de Alcoutim estédo
concentrados nas sedes de freguesia. Todas elas tém um Centro de Dia e dédo apoio

domiciliario a idosos, no entanto, apenas Alcoutim dispde de um Lar de ldosos.

Na sede de concelho, a Associacdo Humanitaria Bombeiros Voluntarios de Alcoutim
dispde de um Lar e Centro de Dia. Apenas oito pessoas frequentam o Centro de Dia e

€ prestado apoio domiciliario a treze idosos.

Utentes do Centro de Dia de Alcoutim

Alcoutim 3 1 2
Cortes Pereiras 1 1 -
Laranjeiras 3 2 1
Santa Marta 1 1 -
TOTAL 8 5 3
Quadro n.° 2
Fonte: Associa¢do Humanitaria Bombeiros Voluntarios de Alcoutim
Beneficiarios do Apoio Domicilidrio de Alcoutim
Alamo 1 1 -
Alcoutim 2 1 1
Balurcos 2 - 2
Corte Tabelido 4 3 1
Cortes Pereiras 1 1 -
Guerreiros do Rio 1 1 -
Santa Marta 2 1 1
TOTAL 13 8 5

Quadron.’ 3
Fonte: Associa¢do Humanitaria Bombeiros Voluntarios de Alcoutim

Uma vez que soO Alcoutim tem Lar de Idosos, existe uma grande lista de espera para
arranjar uma vaga neste estabelecimento. No total, estdo 108 pessoas em lista de
espera, 43 homens e 65 mulheres. S6 do municipio de Alcoutim sdo 80 idosos, dos
quais 50 sdo mulheres. Da regido do Algarve, ha pessoas dos concelhos de Olhéo,
Faro, Castro Marim, Loulé, Albufeira e Silves que esperam vaga. Do resto do pais, ha

idosos de Mértola, Ourém e Cascais.




Lista de Espera para Admisséo no Lar de Alcoutim

Concelho de Alcoutim
Alamo
Alcaria Alta
Alcoutim
Azinhal
Balurco de Baixo
Balurco de Cima
Balurcos
Casa Branca
Castelhanos
Cercado (Balurcos)
Clarines
Coito
Corte da Seda
Corte Serranos
Cortes Pereiras
Deserto (Balurcos)
Gides
Laranjeiras
Marmeleiro
Martinlongo
Montinho Laranjeiras
P&o Duro
Penteadeiros
Pereiro
Pessegueiro
Preguicas
Santa Justa
Santa Marta
Soudes
Tacdes
Tremelgo
Torneiro
Vaqueiros
Varzea
Zambuijal
Zorrinhos
Concelho de Tavira
Castelos
Luz de Tavira
Tavira
Vale Formoso
Concelho de V.R.S.A.
Vila Nova de Cacela
Hortas

Vila Real Santo Anténio

Concelho de Olhao
Quelfes
Moncarapacho
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Lista de Espera para Admisséo no Lar de Alcoutim (Continuag&o)

Concelho de Faro 5 3 2
Faro 4 2 2
Santa Barbara de Nexe 1 1 -
Concelho de Castro 2 0 2
Marim
Altura 1 - 1
Castro Marim 1 - 1
Concelho de Mértola 2 1 1
Diogo Martins 1 1 -
Vicentes — Espirito 1 - 1
Santo
Concelho de Loulé 2 2 0
Alte 1 1 -
Salir 1 1 -
Concelho de Albufeira 1 0 1
Albufeira 1 - 1
Concelho de Silves 1 0 1
Tunes 1 - 1
Concelho de Ourém 1 0 1
Ourém 1 - 1
Concelho de Cascais 1 0 1
Cascais 1 - 1
TOTAL 108 43 65
Quadron. 4 Fonte: Associagdo Humanitaria Bombeiros Voluntarios de Alcoutim

Em relacdo aos recursos humanos, a Associagdo Humanitaria Bombeiros Voluntarios
de Alcoutim tem 47 empregados, dos quais 57,44% tém a 42 Classe, 14,89% tém o 6°
Ano, 6,38% tém 0 9° Ano e 12,76% s&o licenciados.

Recursos Humanos do Lar e Centro de Dia de Alcoutim

Cozinheira 42 Classe 4
Cozinheira 6° Ano 2
Cozinheira Principal 42 Classe 1
Auxiliar Servicos Gerais 42 Classe 6
Auxiliar Servigcos Gerais 6° Ano 2
Assistente Curso Médio 1
Administrativa
Assistente 12° Ano 1
Administrativa
Lavadeira 42 Classe 1
Lavadeira 9° Ano 1
Ajudante Lar 42 Classe 10
Ajudante Lar 6° Ano 3
Ajudante Lar 9° Ano 1
Ajudante Lar 10° Ano 1
Motorista 42 Classe 1
Motorista 9° Ano 1
Motorista 12° Ano 1




Recursos Humanos do Lar e Centro de Dia de Alcoutim (Continuagao)

Vigilante 42 Classe 1
Directora Técnica Licenciatura 1
Ajudante Lar/Vigilante 42 Classe 3
Contabilista Licenciatura 1
Enfermeiros Licenciatura 2
Animadora Social Licenciatura 1
Técnica de Servico Licenciatura 1

Social
TOTAL 47

Quadron.5

Fonte: Associa¢do Humanitaria Bombeiros Voluntarios de Alcoutim

Do quadro de pessoal atrds enunciado, 2 pessoas possuem o Curso de Geriatria, 3
frequentaram um Curso de Ajudante Lar de 100 horas e 3 participaram no Curso

Ajudante de Lar do Curso Inter-Pares.

De notar que parte dos recursos humanos enumerados no Quadro n.° 5 exerce
também funcdes nos outros equipamentos de apoio a terceira idade da Associacéo
Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Alcoutim, como sejam o0s Centros

Polivalentes de Pereiro e Gides

O Centro de Dia do Centro Polivalente do Pereiro tem oito utentes, sete dos quais sdo
homens. J& no apoio domicilidrio a maioria dos beneficiarios sdo mulheres, pois num
total de oito pessoas, seis delas s&o do sexo feminino.

Utentes do Centro de Dia do Centro Polivalente do Pereiro

Fonte Zambujo 1 1 -
Pereiro 7 6 1
TOTAL 8 7 1

Quadron.° 6 Fonte: Associagdo Humanitaria Bombeiros Voluntarios de Alcoutim

Beneficiarios do Apoio Domiciliario do Centro Polivalente do Pereiro

Alcaria Cova 1 - 1

Pereiro 3 - 3

Serro da Vinha 1 1 -

Soudes 3 1 2

TOTAL 8 2 6
Quadron. 7 Fonte: Associagdo Humanitaria Bombeiros Voluntarios de Alcoutim

O Centro Polivalente do Pereiro dispde de nove funcionarios, trés deles com a 42

Classe, um com Curso Médio e quatro com Licenciatura.







O Centro Paroquial de Martinlongo é o equipamento de apoio a terceira idade com
maior nimero de utentes nos servigcos prestados. O Centro de Dia conta com 33
utentes, dos quais 22 sdo mulheres, ao passo que do apoio domiciliario beneficiam 44
idosos, 28 do sexo feminino. Dos 19 funcionarios da instituicdo, 8 tém apenas o 1°

Ciclo de escolaridade, 9 tém o 2° Ciclo e apenas um é licenciado.

Utentes do Centro de Dia do Centro Paroquial de Martinlongo

Azinhal 3 2 1
Barrada 1 - 1
Castelhanos 1 - 1
Diogo Dias 2 1 1
Laborato 1 - 1
Lutdo 1 1 -
Martinlongo 13 4 9
Penteadeiros 1 1 -
Santa Justa 8 2 6
Tremelgo 2 1 1
TOTAL 33 12 21

Quadro n.° 12
Fonte: Centro Paroquial de Martinlongo

Beneficiarios do Apoio Domiciliario do Centro Paroquial de Martinlongo

Azinhal 1 1 -
Barrada 2 -
Casa Ngva 1 1 _
Pereirao
Castelhanos 6 3 3
Corte Serranos 5 1 4
Laborato 1 - 1
Lutdo 2 1 1
Martinlongo 19 7 12
Montargil 1 - 1
Péro Dias 1 - 1
Pessegueiro 4 2 2
Zorrinhos 1 - 1
TOTAL 44 16 28

Quadro n.° 13
Fonte: Centro Paroquial de Martinlongo




Recursos Humanos do Centro Paroquial de Martinlongo

Directora Técnica Licenciatura 1
Encarregada Geral 1° Ciclo 1
Cozinheira 2° Ciclo 1
Ajudante Cozinha 2° Ciclo 2
Ajudante Accigo Directa de 10 Ciclo >
Ajudante Accigo Directa de 20 Ciclo 4
Ajudante Acggo Directa de 1° Ciclo 4
Ajudante Acggo Directa de 20 Ciclo >
Lavadeira 1° Ciclo 1
Lavadeira 3° Ciclo 1

TOTAL 19

Quadron. 14
Fonte: Centro Paroquial de Martinlongo

O Centro Paroquial de Vaqueiros tem um numero maior de beneficiarios de apoio
domiciliario do que de utentes do Centro de Dia (35 e 8, respectivamente), facto que
pode ser explicado pelo facto desta freguesia ser composta por diversos montes
espalhados pela serra, ndo favorecendo a deslocagdo dos idosos ao equipamento
colectivo. Quanto aos recursos humanos, apenas uma pessoa € licenciada e duas tém
formacéao especifica em Agente de Geriatria. A maioria dos restantes funcionarios tem

0 1° ou 2° Ciclo do ensino basico.

Utentes do Centro de Dia do Centro Paroquial de Vaqueiros

Alcarias
Fernandilho
Madeiras
Montinho da Varzea
Pao Duro
Vaqueiros

TOTAL

Quadro n.° 15
Fonte: Centro Paroquial de Vaqueiros

0 WER R PR R
'—\

D W
1




Beneficiarios do Apoio Domiciliarios do Centro Paroquial de Vaqueiros

Alcarias 3 2 1
Fernandilho 1 1 -
Galachos 1 - 1
Jardos 2 2 -
Malfrade 4 2 2
Montinho da Varzea 1 1 -
P&o Duro 7 4 3
Preguicas 2 2 -
Serro 1 1 -
Traviscosa 3 1 2
Vaqueiros 2 - 2
Varzea 3 1 2
Zambujal 5 1 4
TOTAL 35 18 17

Quadro n.° 16
Fonte: Centro Paroquial de Vaqueiros

Recursos Humanos do Centro Paroquial de Vaqueiros

Técnica Superior de Servigo Licenciatura Licenciatura em
Social (Estagio) Servico Social
Encarregada Geral 3° Ciclo -
Cozinheira 1° Ciclo -
Ajudante de Cozinha 1° Ciclo -
Ajudante de Accéo Directa de 2° Ciclo -
la
Ajudante de Accéo Directa de 2° Ciclo -
la
Ajudante de Acc¢do Directa de 1° Ciclo -
1a
Ajudante de Acc¢édo Directa de 2° Ciclo -
1a
Ajudante de Accéo Directa de 3° Ciclo -
2a
Auxiliar de Servicos Gerais 1° Ciclo -
Ajudante de Accéo Directa 3° Ciclo Formag&o em
Agente de Geriatria
Ajudante de Acc¢édo Directa 3° Ciclo Formagdo em

Agente de Geriatria

Quadro n.° 17
Fonte: Centro Paroquial de Vaqueiros




Ao analisar a evolugéo dos valores das pensdes que foram pagas aos pensionistas do
concelho de Alcoutim, observa-se um aumento gradual dos valores, sendo a pensao

por velhice a que tem maior nimero de beneficiarios.

Valores das Pensdes Pagas aos Pensionistas do Concelho de Alcoutim
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Fonte: Centro Nacional de Pensdes

No que diz respeito ao nimero de pensionistas entre 1999 e 2005, este tem vindo a

aumentar no que toca as pensodes por invalidez, velhice e sobrevivéncia.

Todos estes valores mostram que a oferta prestada pelos equipamentos de apoio a
terceira idade do concelho de Alcoutim é reduzida. Dai que as necessidades
prioritarias que sao apontadas relativamente ao grupo etario dos idosos sdo o
aumento da oferta de Lares de ldosos, visto s6 haver um em todo o territrio
municipal, e a melhoria na qualidade e alargamento do servi¢co de apoio domiciliario,
pois os idosos estdo isolados na serra e muitas vezes nao tém transporte para se

deslocar a sede de freguesia.

Ha& ainda que melhorar 0o acesso da populacdo idosa aos cuidados de saude,

sobretudo pela melhoria do servico de transportes municipais.

No que toca aos recursos humanos, é identificada a prioridade de qualificar os
funciondrios na area da geriatria, uma vez que poucos tém este tipo de formacéo

profissional.




3.1lldentificagc&o de Problemas e Necessidades

Problemas Necessidades Necessidades Prioritarias

Diminuicdo do n.° de criangas e jovens
Resposta insuficiente para as opgdes do
do Ensino Secundario

Insuficiéncia de cursos profissionais
dirigidos ao mercado de trabalho
Insuficiéncia de informacéo relativa as
saidas profissionais

Infoexclusao

Inexisténcia de habitos de leitura
Insuficiéncia do Apoio Psicoldgico
Inexisténcia de recursos humanos com
especializagdo na area das Necessidades
Educativas Especiais

Distanciamento dos servicos de
proteccao de criangas e jovens

Aumento da Natalidade

Fixacao de jovens no Concelho

Maior oferta de cursos profissionalizantes
Aumento do n.° de pontos de acesso
publico a internet

Estimular a leitura

Alargamento do servi¢o de Apoio
Psicologico e Orientacéo Escolar e
Profissional

Formacdao na area das Necessidades
Educativas Especiais

Sensibiliza¢édo dos pais para tematicas
como: Toxicodependéncia; Alcoolismo;
Educacao Sexual

Criacdo da Comisséo de Proteccéo de
Criangas e Jovens em Perigo

Prioridade de Intervencdo Elevada

Fixacdo de jovens no Concelho

Prioridade de Intervencdo Média

Aumento da Natalidade

Maior dinamizacdo pelas Associagdes
dos Equipamentos Culturais e

Desportivos

Criacdo da Comisséo de Proteccéo de

Criangas e Jovens em Perigo




Problemas Necessidades Necessidades Prioritarias

Promocé&o de competéncias parentais

Desinteresse dos pais pela vidas dos
filhos

Reduzido n.° de eventos culturais

Pouca diversidade de actividades
culturais, recreativas e desportivas
Dificuldades de acesso as actividades de
ocupacao dos tempos livres das criancas
residentes em locais isolados
Inexisténcia de uma rede de voluntariado

Maior dinamizagéo das Associagfes e
Equipamentos Culturais e Desportivos
Articulacdo das entidades que
proporcionam actividades desportivas,
culturais e recreativas

Sensibiliza¢édo das criangas para a
frequéncia das actividades desportivas,
recreativas e culturais existentes
Criacao de uma rede de voluntariado




3.2 Anélise SWOT

Pontos Fortes

Diversidade de equipamentos desportivos e recreativos Diminuic&o do n.° de criancas e jovens

Associagfes culturais e desportivas Reduzido n.° de eventos culturais

Paisagem propicia ao desenvolvimento de actividades ligadas a Pouca diversidade de actividades culturais, recreativas e

Natureza desportivas

Existéncia de Patrimonio Histérico e Cultural no Concelho Dificuldades de acesso as actividades de ocupacgao dos tempos

Ludoteca Itinerante livres das criancas residentes em locais isolados

Bibliotecas Escolares e Municipal Distanciamento dos servicos de protec¢do de criangas e jovens
em risco

Programas do Instituto Portugués da Juventude Desinteresse pelas actividades desenvolvidas

Programa Escolhas Desorcamentacdo da Seguranga Social

POEFDS Desor¢camentagdo do Ministério da Educacéo

PRODEP Mudanca das Politicas da Educacao

Plano Nacional de Leitura

Centro Nautico

Autonomia e Gestdo Financeira das Escolas

Cursos de Educacéo e Formacéo




3.3Fundamentacao das Necessidades Prioritarias
3.3.1 Dados demogréficos
Como é possivel verificar pela observacéo do Quadro n.° 18, o indice de Dependéncia

de Jovens do Concelho de Alcoutim diminuiu 6%.

indice de Dependéncia Jovens %

Freguesia

1991 2001
CC - Alcoutim 23,10 16,70
FG - Alcoutim 26,10 18,50
Gides 17,20 13,90
Martinlongo 23,30 19,30
Pereiro 20,20 10,50
Vaqueiros 22,60 11,70

Quadro n.° 18
Fonte: INE — Censos 1991 e 2001

Dados estatisticos mais recentes estimam uma diminuicdo de 1% no n.° de efectivos
do grupo etéario dos 0 aos 14 anos entre os anos de 2001 e 2004 [Vide Graficos n.° 2 e
n.° 3].

Populacéo Residente por Grandes Grupos Etarios,
em 2001
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Gréaficon.° 2
Fonte: INE — Censos 2001




Estimativa da Populacdo Residente por Grandes
Grupos Etarios, em 2004
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Gréaficon.° 3
Fonte: INE — Anuario Estatistico da Regido Algarve 2004

De acordo com o levantamento de criangas e jovens até aos 14 anos, efectuado junto
das Entidades que promovem os Servicos de Bercario, Creche, Educacdo Pré-Escolar
e Ensino Basico, verificamos que 45% do total destas criangas nédo reside nas sedes

de Freguesia.

Percentagem de Criancas e Jovens residentes nas sedes de
Freguesia e em outras localidades do Concelho de
Alcoutim, em 2007
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Graficon.° 4
Fonte: Associagdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Alcoutim, Centro de
Desenvolvimento Cultural e Social de Martinlongo, EBI de Alcoutim e EBI de Martinlongo

Na Freguesia de Alcoutim a grande maioria das criancas e jovens reside na Vila de
Alcoutim contudo, uma percentagem significativa (42%) reside em outras localidades
da Freguesia, das quais se destacam apenas Balurcos e Cortes Pereiras, ainda que

com nUumeros pouco significativos.




Distribuicao das Criancas e Jovens dos 0 aos 14 anos por
Localidade da Freguesia de Alcoutim, em 2007
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Graficon. 5

Fonte: Associagdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Alcoutim, Centro de
Desenvolvimento Cultural e Social de Martinlongo, EBI de Alcoutim e EBI de Martinlongo

Percentagem de Criancas e Jovens residentes na sede de
Freguesia e em outras localidades da Freguesia de
Alcoutim, em 2007
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Gréficon. 6
Fonte: Associagdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Alcoutim, Centro de
Desenvolvimento Cultural e Social de Martinlongo, EBI de Alcoutim e EBI de Martinlongo

A quase totalidade das criancas com idades compreendidas entre os 0 e 0s 14 anos,
residentes na Freguesia do Pereiro, moram na sede de Freguesia, sendo que apenas
2 residem em outras localidades.




Distribuicéo de Criancas e Jovens dos 0 aos 14 anos por
Localidade da Freguesia do Pereiro, em 2007
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Fonte: Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Alcoutim, Centro de
Desenvolvimento Cultural e Social de Martinlongo, EBI de Alcoutim e EBI de Martinlongo

Percentagem de Criancas e Jovens residentes na sede de
Freguesia e em outras localidades da Freguesia do Pereiro,
em 2007
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Graficon. 8
Fonte: Associagdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Alcoutim, Centro de
Desenvolvimento Cultural e Social de Martinlongo, EBI de Alcoutim e EBI de Martinlongo

Na Freguesia de Gibes, a grande maioria das criancas (67%) reside fora da sede de
Freguesia, destacando-se Farelos como a localidade que apresenta maior nimero de
criancas com idades até aos 14 anos.




Distribuicdo das Criancas e Jovens dos 0 aos 14 anos por
Localidade da Freguesia de Gides, em 2007
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Gréficon. 9

Fonte: Associagdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Alcoutim, Centro de
Desenvolvimento Cultural e Social de Martinlongo, EBI de Alcoutim e EBI de Martinlongo

Percentagem de Criangas e Jovens residentes na sede de
Freguesia e em outras localidades da Freguesia de Gides,
em 2007

O Gides B Outras Localidades

Gréficon.° 10
Fonte: Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntéarios de Alcoutim, Centro de
Desenvolvimento Cultural e Social de Martinlongo, EBI de Alcoutim e EBI de Martinlongo

Na Aldeia de Vaqueiros apenas reside 1 crianga com idade inferior a 14 anos, pelo
gue as restantes 24 criancas residentes nesta Freguesia habitam em outras
localidades, sendo Alcarias e Fernandilho os locais que apresentam maior nimero de

criangas.




Distribuicdo das Criancas e Jovens dos 0 aos 14 anos por Localidade
da Freguesia de Vaqueiros, em 2007
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Localidade

Graficon. 11
Fonte: Associagdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Alcoutim, Centro de
Desenvolvimento Cultural e Social de Martinlongo, EBI de Alcoutim e EBI de Martinlongo

Percentagem de Criancas e Jovens residentes na sede de
Freguesia e em outras localidades da Freguesia de
Vaqueiros, em 2007
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Gréficon.° 12
Fonte: Associagdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Alcoutim, Centro de
Desenvolvimento Cultural e Social de Martinlongo, EBI de Alcoutim e EBI de Martinlongo

A grande maioria das criancas da Freguesia de Martinlongo reside na sede de
Freguesia, representando 62% do total de criancas com idades inferiores a 14 anos
residentes nesta Freguesia.




Distribuicdo das Criangas e Jovens dos 0 aos 14 anos por
Localidade da Freguesia de Martinlongo, em 2007
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Gréfico n.° 13
Fonte: Associagdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Alcoutim, Centro de
Desenvolvimento Cultural e Social de Martinlongo, EBI de Alcoutim e EBI de Martinlongo

Percentagem de Criancas e Jovens residentes na da sede
de Freguesia e em outras localidades da Freguesia de
Martinlongo, em 2007
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Gréficon.° 14
Fonte: Associagdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Alcoutim, Centro de
Desenvolvimento Cultural e Social de Martinlongo, EBI de Alcoutim e EBI de Martinlongo

3.3.2 Actividades de Ocupacéo de Tempos Livres

No Concelho de Alcoutim existem 31 Associacdes que apresentam alguma
regularidade nas suas actividades, 5 das quais (Agrupamento de Escutas 1107 de

Alcoutim; Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Alcoutim; Centro de




Desenvolvimento Cultural e Social de Martinlongo; Grupo Desportivo de Alcoutim;
Intervivos - Associacdo de Jovens do Nordeste Algarvio) desenvolvem actividades

especificamente destinadas a criangas e jovens.

Destas Associaces, duas delas apresentam ac¢des com um caracter eminentemente
social — Associagdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Alcoutim e Centro de
Desenvolvimento Cultural e Social de Martinlongo — uma vez que as actividades
desenvolvidas prendem-se com as valéncias de Creche, Educag¢do Pré-Escolar e

Actividades de Tempos Livres.

Deste modo, apenas 3 das supracitadas AssociagcBes promovem actividades nos
dominios da Animacdo Cultural e Desportiva, as quais tém sede nos principais

aglomerados urbanos do Concelho, isto &, Vila de Alcoutim e Aldeia de Martinlongo.

Assim, a Associacdo Inter-Vivos desenvolve, ao nivel desportivo e tendo como

destinatarios também as criancas e jovens, actividades de Futsal e BTT.

No que respeita ao Futsal, na época de 2006/2007 néo foi possivel dinamizar Equipas
Federadas de Iniciados (14-16 anos) e Juvenis (16/17 anos), por falta de pessoal

técnico especializado, conforme exigéncia da Associacdo de Futebol do Algarve.

Distribuicdo dos Atletas de Futsal Iniciados por
Localidade
Epoca de 2005/2006
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Grafico n.° 15
Fonte: Associagao Inter-Vivos




Distribuicao dos Atletas de Futsal Juvenis por
Localidade
Epoca de 2005/2006
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Graficon.° 16
Fonte: Associagao Inter-Vivos

Na época de 2005/2006 as equipas de Iniciados e Juvenis contavam com a
participacdo de 15 e 12 jovens, respectivamente, provenientes na sua grande maioria
da Vila de Alcoutim e Aldeia de Martinlongo. Apesar disto, a todos os atletas foram
asseguradas as deslocacdes para os treinos e provas oficiais, mediante parceria com
a Camara Municipal, sendo o transporte disponibilizado pela Autarquia, assegurando a

Associacdo o motorista.

No ambito do BTT foi promovida em Maio de 2007 o 1° Raid desta modalidade no
Concelho de Alcoutim, estando em curso a organizacdo de um grupo de praticantes

regulares, com vista a participagdo em provas do género.

Ao nivel cultural estdo previstas sessdes de cinema ao ar livre, a decorrer na Aldeia de

Martinlongo.

As actividades promovidas pelo Grupo Desportivo de Alcoutim que tém como

destinatarios as criangas e jovens sdo o Ténis, a Canoagem e a Mdsica.

As aulas de Musica sao frequentadas regularmente por um total de 14 alunos, dos

quais 10 sé&o criancas e jovens, residindo todos na Vila de Alcoutim.

Em virtude do Protocolo celebrado com a Escola Basica Integrada de Alcoutim no ano
lectivo de 2005/2006, as modalidades Canoagem e Ténis passaram a ser
frequentadas também por criancas e jovens residentes em outras localidades para
além da sede de Concelho, uma vez que as aulas decorrem no periodo que a Escola
destinou as actividades Extra-Curriculares. Porém, nos periodos de férias escolares o

transporte camarario é interrompido e as criancas residentes noutras localidades do




Concelho vém, assim, dificultada a sua participac@o nestas actividades. Neste ambito
importa ainda referir que apenas o0s jovens residentes nas Freguesias de Alcoutim e
Pereiro tém acesso a estas actividades, uma vez que a é&rea geogréfica de
abrangéncia da EBI de Alcoutim se circunscreve as referidas Freguesias, ndo podendo
ser frequentadas pelos jovens residentes nas Freguesias de Gides, Vaqueiros e

Martinlongo.

Relativamente aos atletas de Canoagem, mais de metade residem em Alcoutim.

Distribuicao dos Atletas de Canoagem por Localidade, em 2007
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Gréfico n.° 17
Fonte: Grupo Desportivo de Alcoutim

A maioria dos praticantes de Ténis € também notoriamente residente na Vila de

Alcoutim, representando 67% do total de praticantes.

Distribuicao dos praticantes de Ténis por
Localidade, em 2007
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Gréficon.° 18

Fonte: Grupo Desportivo de Alcoutim




O Agrupamento de Escutas n.° 1107 de Alcoutim promove essencialmente as
seguintes actividades: acampamentos, jogos de orientacdo, jogos radicais e jogos de
pista.

Este agrupamento conta com um total de 12 escuteiros, com idades compreendidas
entre os 7 e os 15 anos, sendo que apenas 3 residem fora da Vila de Alcoutim, 2 dos

guais moram inclusivamente fora do Concelho.

Distribuicao dos Escuteiros por Localidade
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Gréfico n.° 19
Fonte: Agrupamento de Escutas n.° 1107

E ainda de salientar que as Associa¢bes que promovem actividades de ocupacéo de
tempos livres para criancas e jovens centram-se essencialmente na area desportiva,
constituindo excepgdo as aulas de musica, promovidas pelo Grupo Desportivo de

Alcoutim, e a dinamizacg&o do grupo de Teatro Primusomnium.

3.3.3 Servicos de apoio as criancas e jovens em risco

As criangas residentes no Concelho sinalizadas como estando em risco séo
acompanhadas pelo Nucleo da Infancia do Centro Distrital de Seguranca Social de
Faro.

Porém, ndo é possivel apresentar quaisquer dados quantitativos relativos a este
acompanhamento, uma vez que este Servico dispbe apenas de informacéo
sistematizada relativa ao Programa de Apoio a Familia e a Crianca, o qual, ao nivel da
intervencao directa, abrange apenas os Concelhos de Sdo Bras de Alportel, Albufeira,

Faro, Loulé e Olhao.




4.11dentificagéo de Problemas e Necessidades

Aceitagdo cultural do consumo do élcool Sensibilizar a comunidade para o Prioridade de Intervencéo Elevada
Desconhecimento da real prevaléncia problema do alcoolismo Promocao da adeséo ao tratamento
de doentes alcodlicos (alcoodlicos graves; Levantamento e caracterizagcdo dos

Sindrome de Abstinéncia do Alcool) habitos de consumo de bebidas alcodlicas | Prioridade de Intervencao Média

Falta de motivacéo dos doentes Referenciacdo para tratamento dos Intervencéo nas familias com doentes
alcodlicos para efectuar o tratamento doentes alcodlicos alcodlicos

Falta de apoio as familias com doentes Intervencao nas familias com doentes

alcodlicos alcodlicos Sensibilizar a comunidade para o
Distanciamento das estruturas de Promocé&o da adeséo ao tratamento problema do alcoolismo

Tratamento e apoio a recuperacgéao de
doentes alcoolicos




4.2 Analise SWOT

Pontos Fortes

Programa de Combate aos Problemas ligados ao Alcool da Aceitacédo cultural do consumo do alcool

Cémara Municipal (Parceria com Centro de Alcoologia do Sul) Falta de motivacéo dos doentes alcodlicos para efectuar o
Programa de Prevencéo Primaria das Toxicodependéncias - tratamento

Atlante (Parceria com |.D.T. — Unidade de Prevencao do Algarve) Falta de apoio as familias com doentes alcodlicos

I.D.T. — Unidade de Prevencéo do Algarve
Centro de Saude de Alcoutim

Oportunidades

Programa Operacional de Saude — Saude XXI Desmotivacao dos doentes alcodlicos e familias
POEFDS Restricdes Or¢camentais

Programa Nacional de Combate aos Problemas Ligados ao Alcool
Integracdo do C.R.A.S. no I.D.T.

Nova Unidade de Internamento do I.D.T. em Olh&o

Alcodlicos Anénimos




4.3Fundamentacdo das Necessidades Prioritarias

Ainda que se desconheca a real prevaléncia de doentes com problemas ligados ao
Alcool, de acordo com o estudo de Gameiro®, estima-se que para uma populacdo de
3770 habitantes (Populagdo Residente em Alcoutim em 2001) existam 222 pessoas

com este tipo de problemas, representando cerca de 6% do total da populagao.

Os dados estatisticos existentes reportam-se aos obtidos no ambito do Programa de
Combate aos Problemas Ligados ao Alcool em Alcoutim, promovido pela Autarquia em

parceria com o Centro de Alcoologia do Sul (CRAS).

Na parceria estabelecida coube a Camara Municipal referenciar localmente os
municipes a necessitar de intervenc¢do em alcoologia e garantir o transporte mensal ao
CRAS; e coube ao CRAS constituir uma equipa multidisciplinar (constituida por um
Médico, um Técnico Superior de Servico Social e uma Psicéloga Clinica), realizar uma
accao de formacéo dirigida a Médicos de Clinica Geral, e tratar doentes com Sindrome

de Dependéncia do Alcool em consulta externa e internamento.

Assim, no periodo de Janeiro de 2002 a Setembro de 2006 foram efectuadas 89
Consultas Médicas, para 17 doentes; 72 Consultas Nao Médicas, para 17 doentes; e 8
Internamentos, para 5 doentes. Em 2006 estavam a ser seguidos com regularidade 5

doentes abstinentes.

* Gameiro A (1998): Habitos de consumo de bebidas alcoélicas em Portugal — 1985, 1991, 1997. Editorial
Hospitalidade. Lisboa




5.1ldentificagcéo de Problemas e Necessidades

Problemas Necessidades Necessidades Prioritarias

Encerramento das Extensdes de Gides e
Pereiro

Encerramento do Servico de Atendimento
Permanente (S.A.P.)

Distanciamento do servico de urgéncia
Insuficiéncia de consultas de
especialidades médicas hospitalares
Inexisténcia de alguns meios de
tratamento e recuperacéo da doenca
(Ex.: Fisioterapia)

Insuficiéncia de valéncias no apoio

domiciliario aos doentes acamados

Reabertura das extensdes de Gides e
Pereiro

Reabertura do Servigo de Atendimento
Permanente

Consultas de especialidades médicas
Alargamento/ Melhoria do servico de
cuidados médicos e de enfermagem

a doentes acamados

Meios de assisténcia médica urgente
Tratamentos de Fisioterapia mais

acessiveis

Prioridade de Intervencdo Elevada

Reabertura das extensdes de Gides e
Pereiro

Reabertura do Servigco de Atendimento

Permanente

Prioridade de Intervencdo Média

Tratamentos de Fisioterapia mais

acessiveis

Outras Consultas de Especialidades
Médicas Hospitalares




5.2Anélise SWOT

Pontos Fortes

Centro de Salde e Extensfes de Martinlongo e Vaqueiros
Unidade Mével de Saude

Circuitos de transporte de doentes dos Bombeiros Voluntarios
Servigo de transporte semanal para consultas de especialidade e
outras para doentes e familiares (H.D.F.) da Camara Municipal
Servico de transporte de doentes da Freguesia de Alcoutim para
o Centro de Salde

Consulta mensal de Psiquiatria no Centro de Saude de Alcoutim

Oportunidades

Rede de Cuidados Continuados

Programa Nacional para a Saude das Pessoas ldosos

Apoio da ARS para implementa¢&o do servi¢o de transporte de
utentes das Freguesias de Gides e Pereiro a consulta no Centro
de Saude de Alcoutim

Encerramento das Extensdes de Gides e Pereiro
Encerramento do Servico de Atendimento Permanente
Distanciamento do servigo de urgéncia

Inexisténcia de alguns meios de tratamento e recuperacao da
doenca (Ex.: Fisioterapia)

Insuficiéncia de consultas de especialidades médicas

Ameacas

Restricdes Orcamentais

Reformas do Ministério da Saude




5.3Fundamentacao das Necessidades Prioritarias

Em virtude das Reformas do Ministério da Saude, foram efectuadas alteragbes ao
nivel dos equipamentos de salde bem como nos servigos prestados, destacando-se o

encerramento das Extensdes de Gifes e Pereiro e do Servico de Atendimento

Permanente.
Equipamento Tipos de Servigos Funcionamento
Centro de Saude de | . Consulta de ambulatério De 22 a 62 feira
Alcoutim [das 9h as 21h]

. Atendimento Complementar Sabados, Domingos e
Feriados das 9h as 21h

. Saude Publica De 22 a 6 feira

. Area Administrativa

Extensdo de Saude | ENCERRADA

de Gibdes
Extensdo de Saude |. Consulta de ambulatério De 22 a 62 feira das
de Martinlongo 9h as 13h; 3* e 6

das 14h as 17h
Extensdo de Saude | ENCERRADA

de Pereiro
Extensédo de Salde |. Consulta de ambulatério 2%, 4% e 5% das
de Vaqueiros 14h as 17h

Quadro n.° 19
Fonte: Centro de Saude de Alcoutim

Desta forma, o Centro de Saude de Vila Real de Santo Anténio, situado a 43 km de
distancia, complementa os servicos prestados no Centro de Saude de Alcoutim,

assegurando o Servigco de Atendimento Permanente e Internamento.

E ainda feita uma articulagdo com o Hospital Distrital de Faro, a 96 km, para consultas
de especialidades hospitalares e situacbes de emergéncia/urgéncia. Ndo obstante,
desde Maio de 2007 esta disponivel, mensalmente, no Centro de Saude de Alcoutim a

consulta de Psiquiatria.

Para realizar os tratamentos de Fisioterapia, os residentes em Alcoutim terdo de
deslocar-se a Vila Real de Santo Antdnio, podendo ser transportados em ambulancia,
caso a sua condicao fisica assim o exija; nos casos em que tal ndo se justifique, a

deslocacdao tera de ser assegurada pelos proprios.




6.1ldentificacéo de Problemas e Necessidades

Inexisténcia de técnicos de saude

vocacionados para o apoio as actividades
desportivas

Insuficiéncia de técnicos que promovam e
motivem para a pratica desportiva e
ocupacédo dos tempos livres, aos niveis
institucional e comunitério

Insuficiéncia de circuitos para a pratica
de desporto (ex.: circuitos de manuten¢ao)
Falta de dinamismo das Associacdes ao
nivel desportivo

Falta de motivacdo da populagéo idosa
para a pratica de desporto e utilizagédo
dos equipamentos existentes
Insuficiéncia de actividades desportivas
para idosos

Técnicos de saude com especializa¢do na
area do desporto

Animadores sécio-culturais e desportivos
Implementacdo de mais circuitos para
préatica desportiva

Maior dinamizacéo pelas Associagfes
Aumento das actividades desportivas
para idosos

Transporte para Equipamentos e
Actividades Desportivas

Prioridade de Intervencdo Elevada

Transporte para Equipamentos e

Actividades Desportivas

Maior Dinamizacéo pelas Associacdes

Prioridade de Intervencdao Média

Aumento das actividades desportivas

paraidosos

Animadores soécio-culturais e

desportivos




6.2Anélise SWOT

Pontos Fortes

Associac¢des Desportivas Técnicos de salde com especializacéo na area do desporto
Equipamentos Desportivos existentes Insuficiéncia de animadores desportivos
Centro Nautico Fraca dindmica das Associacdes

Circuito de manutencgéo geriatrico
Percursos Pedestres

Oportunidades Ameacas
Turismo Nautico e de Aventura Restricdes orgcamentais

Turismo Cinegético Desinteresse pelas actividades desenvolvidas




6.3Fundamentacao das Necessidades Prioritarias
6.3.1 Actividades Desportivas promovidas pela Autarquia
A Camara Municipal de Alcoutim promove as seguintes actividades desportivas:

Adaptacédo ao Meio Aquatico;

Natacgéo Infantil;

Hidroginastica;

Hidrosénior;

Ginastica de Manutencéao;

Marchas — Passeio;

Actividades de promoc¢éo do desenvolvimento motor para criangas do Ensino Pré-

Escolar.

Para além destas actividades que decorrem regularmente ao longo do ano, a Camara
Municipal promove ainda eventos desportivos que apresentam uma regularidade
anual, como sejam, os Torneios de Sueca, Torneio de Voleibol de Praia, Provas de
Atletismo Infanto-Juvenil, Provas de Jogos Tradicionais, Travessia do Rio Guadiana a
Nado, Férias Desportivas (actividades desportivas diversificadas desenvolvidas no

periodo de férias escolares, em Julho).
Actividades desenvolvidas na Piscina Municipal

No que se refere as Actividades desenvolvidas nas instalagfes da Piscina Municipal,
sdo frequentadas, na sua grande maioria, por utentes residentes na Freguesia de

Martinlongo.

Percentagem de Utentes das Classes
Organizadas por Area de Residéncia, em 2007

3%
16%

81%

@ Freguesia de Martinlongo
B Outras Localidades do Concelho
O Outros Concelhos

Graéfico n.° 20
Fonte: Camara Municipal de Alcoutim




Frequentam as classes organizadas um total de 68 utentes, dos quais 55 residem na
Freguesia de Martinlongo, 11 em outras localidades do Concelho de Alcoutim e

apenas 2 tém a sua residéncia em outros Concelhos.

Assim, conforme se pode observar no Gréfico n.° 20, 81% dos utentes das Classes
Organizadas da Piscina Municipal pertencem a Freguesia de Martinlongo, o que se
explica pelo facto deste Equipamento Desportivo se encontrar ai situado e também

pela deficiente rede de transportes intra-municipais.

Distribui¢&o dos Utentes da Classe
Adaptago ao Meio Aquatico por Area de
Residéncia, em 2007
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Distribuicdo dos Utentes da Classe
Aprendizagem de Técnicas de Natagédo
por Area de Residéncia, em 2007
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Grafico n.° 21
Fonte: Camara Municipal de Alcoutim
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Hidroginastica por Area de Residéncia, em
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Gréfico n.° 23
Fonte: Camara Municipal de Alcoutim

Gréfico n.° 22
Fonte: Camara Municipal de Alcoutim

Distribuicdo dos Utentes da Classe
Hidrosénior por Area de Residéncia, em
2007
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Gréfico n.° 24
Fonte: Camara Municipal de Alcoutim

Relativamente ao periodo de utilizagdo livre da Piscina Municipal, ndo existem
estatisticas quanto a area de residéncia dos utentes, contudo, serdo, previsivelmente,

na sua maioria residentes na Freguesia de Martinlongo.




Ginéastica de Manutencéao

Esta actividade fisica € assegurada nos principais equipamentos de apoio aos idosos
existentes no concelho, isto &, Lar de Alcoutim, Centro de Dia de Martinlongo e Centro

de Dia de Vaqueiros, bem como nas localidades de Balurcos e Cortes Pereiras.

Marchas Passeio

As Marchas Passeio da Regido do Algarve s&o um projecto Instituto do Desporto -
Nucleo Distrital do Algarve, cabendo as autarquias desta regido a sua organizacao

logistica.

Ao longo da época a Camara Municipal de Alcoutim assegura a organizacdo de 2
Marchas no Concelho (em Vaqueiros e Alcoutim), bem como a participagdo mensal de

50 pessoas em marchas que decorrem em outros Concelhos algarvios.

Actividades de promocé&o do desenvolvimento motor para criangas do Ensino

Pré-Escolar

Estas actividades sdo desenvolvidas em articulacdo com os Estabelecimentos de
Ensino Pré-Escolar existentes no Concelho, ndo estando contempladas as criancas

integradas na Educacao Pré-Escolar Itinerante.

Desta forma, das 51 criancas integradas nos diferentes sistemas de Ensino Pré-
Escolar existentes no Concelho, 15 (29%), ndo usufruem das actividades de promocé&o

do desenvolvimento motor implementadas pela Autarquia.

6.3.2 Actividades Desportivas promovidas pelas Associa¢cfes Desportivas

No Concelho de Alcoutim as actividades desportivas regulares promovidas pelo
movimento associativo sdo essencialmente da responsabilidade de 2 Associacdes:
Inter-Vivos — Associacdo de Jovens do Nordeste Algarvio e Grupo Desportivo de

Alcoutim.

Inter-Vivos — Associacdo de Jovens do Nordeste Algarvio

Ao nivel desportivo a Associacao Inter-Vivos promove: Futsal, Todo-o-Terreno, BTT e

Ginastica de Musculacéo, Fitness e Cardiovascular.




Ao nivel do Futsal, na época de 2006/2007 s6 foi possivel a Associagcdo assegurar a
equipa de seniores, ficando inactivas as equipas de Iniciados e Juvenis por falta de

técnicos com formacéo profissional.

Esta equipa era, entdo, constituida por um total de 16 atletas provenientes de

diferentes localidades, sendo que apenas um reside fora do Concelho.

Durante toda a época foi assegurado aos atletas as deslocacdes para os treinos e
competicbes, tendo a Camara Municipal disponibilizado o transporte, garantindo a

Associacdo o motorista.

Distribuigdo dos Atletas de Futsal Seniores por
Localidade
Epoca de 2006/2007
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Gréfico n.° 25
Fonte: Associacao Inter-Vivos

A seccdo de Todo-o-Terreno da Associacdo promove anualmente um Passeio

designado por “Trilhos”, tendo participado na Ultima edi¢éo 82 viaturas.

O BTT é a modalidade mais recentemente promovida pela Associacdo, estando ainda
em curso a organizagdo de um grupo de praticantes regulares. Ndo obstante, em Maio
de 2007 decorreu em Alcoutim o 1° Raid de BTTrilhos do Concelho, o qual contou com
100 participantes. Pretende-se, contudo, que este evento venha a assumir uma
periodicidade anual.

Por ultimo, a Associacao dispde de aparelhos destinados a pratica de Ginastica de
Musculacdo, Fitness e Cardiovascular mas, ndo consegue assegurar um técnico a

tempo inteiro para orientar os praticantes.




Grupo Desportivo de Alcoutim

As actividades desportivas desenvolvidas pelo Grupo Desportivo de Alcoutim séo
Canoagem, Ténis, Ginastica de Musculacdo, Fitness e Cardiovascular, Aerébica e

Step.

Para além destas actividades que decorrem ao longo do ano, sdo ainda promovidos
com um caracter anual, geralmente na época de Verdo, torneios de cartas,

matraquilhos, snooker, voleibol de praia e aulas de aerébica na praia fluvial.

A Canoagem e o Ténis sdo dirigidas fundamentalmente a criangas e jovens, pelo que
a caracterizacdo dos seus praticantes encontra-se descrita no Capitulo sob a

designacédo de «Grupos Vulneraveis: Criancas e Jovens».

Porém, nunca é demais referir que estas modalidades s&do fundamentalmente
frequentadas por residentes em Alcoutim, ndo sendo possivel a Associacéo assegurar

o0 transporte as criangas e jovens que residam em outras localidades do Concelho.

6.3.3 Recursos Humanos
Funcionarios da Autarquia afectos ao Servico de Desporto, Tempos Livres e

Animacéao

A Autarquia dispde no seu Quadro de Pessoal de 3 Técnicos da area do Desporto,
possuindo 2 deles formacdo de nivel secundario e 1 formacg&o de nivel superior
(Licenciatura em Educacdo Fisica). Ao nivel de qualifica¢cdes profissionais, 1 dos
técnicos possui formacéao profissional de nivel 1 no ambito do Futebol de 11 e outro,

formacdo profissional de nivel 2 na area da Canoagem.

De salientar que o técnico com formacédo na area da Canoagem assegura 0s treinos

da modalidade promovidos pelo Grupo Desportivo de Alcoutim.

Técnicos das Associacdes

A Direccdo do Grupo Desportivo de Alcoutim € totalmente constituida por socios
gue desenvolvem o seu trabalho de forma voluntaria porém, os treinos das diferentes
modalidades desportivas sdo assegurados por técnicos com formacdo adequada,
sendo 0s seus honorarios assegurados pela Camara Municipal, mediante protocolo.

Para a dinamizacdo de todas as suas actividades a Associacdo Inter-Vivos conta
apenas com o trabalho voluntario dos seus sécios, sendo que apenas 2 deles




possuem formacdo especifica na area do Desporto, designadamente a Licenciatura

em Educacdao Fisica.

De salientar que o treinador da equipa Futsal de Seniores ndo possui formacdo
especifica na area, sendo a Associacdo multada pelo facto em cada jogo. Por outro
lado, e como j& foi referido anteriormente, na época de 2006/2007 a Associa¢gdo nao
péde dinamizar as equipas de Iniciados e Juvenis por falta de técnico com formacéao

profissional adequada.




%

7.1ldentificagcéo de Problemas e Necessidades

Problemas Necessidades Necessidades Prioritarias

Baixo empreendedorismo

Baixa capacidade de investimento/
financiamento

Insuficiéncia da iniciativa privada

Falta de dinamismo no mercado de
consumo

Actividades econémicas pouco
diversificadas

Elevada burocratizagcdo do processo de
certificacdo de produtos
Desvalorizacao dos produtos regionais
como forma de subsisténcia
Dificuldade de escoamento dos produtos
Falta de divulgacéo dos produtos

regionais

Investimento Privado

Diversificacao das actividades

econdémicas

Certificacdo dos produtos regionais

Criacao de circuitos de comercializacéo
de produtos regionais

Criacdo do Gabinete de Apoio ao

Investidor

Prioridade de Intervencdo Elevada

Investimento Privado

Flexibilidade das Politicas de

Ordenamento do Territério

Prioridade de Intervencdao Média

Certificac&o dos produtos regionais

Centro de Formacéo




Falta de informac&o e pouco interesse
pela informacéo existente relativa a
apoios financeiros

Baixa oferta de emprego
Indisponibilidade das pessoas para
trabalhar

Insuficiéncia de mao-de-obra qualificada
Insuficiéncia de formacéo para
trabalhadores

Dificuldades de construcéo devido ao
Ordenamento do Territério
Insuficiéncia de espacos industriais
Insuficiéncia de Habitacao

Problemas Necessidades Necessidades Prioritarias

Centro de Formacao

Centro de Reconhecimento e Validacao
de Competéncias

Flexibilidade das Politicas de
Ordenamento do Territério

Actualizacdo/Revisédo do P.D.M.

Zonas Industriais




7.2 Anélise SWOT

Pontos Fortes

Patriménio Histoérico e Arqueoldgico

Rio Guadiana como po6lo de desenvolvimento turistico e
desportivo

Agéncias de Desenvolvimento Regional

Associacdes de Desenvolvimento Local

Quadro de Referéncia Estratégica Nacional

Programa Operacional Regional do Algarve

Instituto de Emprego e Formacéo Profissional de VRSA
Programa REDE

Ameacas

Baixo empreendedorismo

Baixa capacidade de investimento

Dificuldades de construgdo devido ao Ordenamento do Territorio
Insuficiéncia de méo-de-obra qualificada

Fraca diversificacdo das actividades economicas

Despovoamento

Excesso de regulamentac¢do administrativa nas actividades
Econdmicas

Desinteresse por parte dos investidores

Mudanca de Politicas Econémicas




7.3Fundamentacado das Necessidades Prioritarias

Em 2004, existiam no concelho de Alcoutim 58 sociedades econémicas. A maioria
destas (64%) pertencia ao sector terciario, havendo apenas 21% do sector primario e

15% do secundario.

Sociedades sediadas no concelho de Alcoutim, em 2004

Gréfico n.° 26
Fonte: Instituto Nacional de Estatistica

Segundo a Classificacdo das Actividades Econémicas (CAE), em 2002, das 296
empresas sediadas neste municipio, 104 séo de comércio por grosso, reparagdo de

veiculos automdveis, motociclos e bens de uso pessoal e doméstico.

As actividades ligadas ao sector primario tém uma forte expressdo no territorio. A
agricultura, a producdo animal, a cacga, a silvicultura e a pesca sdo praticadas,
sobretudo, por idosos, que tiram algum proveito destas actividades para conseguirem

viver, uma vez que as reformas que recebem séo, em geral, muito baixas.

As empresas ligadas ao turismo tém um peso relevante na economia concelhia. Desde
o alojamento e a restauracéo, a construgdo civil até as actividades imobiliarias, todas

contribuem para o cluster do turismo municipal.




Empresas sediadas no concelho de Alcoutim (2002)
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Classificagdo das Actividades Econdmicas

Graéfico n.° 27
Fonte: Instituto Nacional de Estatistica

A+B — Agricultura, Produgéo Animal, Caga, Silvicultura e Pesca

D — Industrias Transformadoras

F — Construcgéo

G — Comércio por grosso; reparacdo de veiculos automéveis, motociclos e de
bens de uso pessoal e doméstico

H — Alojamento e Restauragéo (restaurantes e similares)

| — Transportes, armazenagem e comunicagoes

J — Actividades financeiras

K — Actividades imobiliarias, alugueres e servicos prestados as empresas

A taxa de actividade da populacdo era, em 2001, de 33,3%. Quanto a taxa de

desemprego, esta representava, nesse mesmo ano, o valor de 7,3%.

No concelho de Alcoutim, a Camara Municipal, tal como acontece na maioria dos
concelhos do interior do pais, € uma entidade que emprega muitos trabalhadores.
Muitas outras empresas municipais prestam servicos a autarquia, estando esta na

base de muitas actividades econémicas concelhias.

O investimento privado €&, assim, diminuto. Poucas séo as empresas privadas que se
vém instalar no concelho. Com uma populagéo de 3770 individuos, em 2001, cujas

idades séo ja bastante avangadas, ha pouco investimento.

A recente criacdo de um loteamento industrial em Alcoutim, vem contrariar esta
situacao, tendo sido ja vendidos 16 lotes a baixos custos, com vista a cativar a fixagdo

de empresas no concelho.

Um dos principais entraves ao investimento privado no municipio de Alcoutim é a

pouca flexibilidade das politicas de ordenamento do territério. Este € um concelho cujo




territério é, na sua maioria, Reserva Ecoldgica Nacional, tem uma éarea significativa de

Reserva Agricola Nacional e estd também integrado na Rede Natura 2000.

Muitos dos projectos privados para o concelho de Alcoutim, desde simples habitacdes
até empreendimentos turisticos, situam-se em areas protegidas ou com restricbes de
ordem ambiental. Desta forma, muitos destes projectos ndo sdo concretizados porque
as entidades de nivel regional (exemplo: CCDR-Algarve) e central (exemplo: Ministério
do Ambiente, Instituto Portugués do Patriménio Arquitectdnico) ndo aprovam certo tipo

de iniciativas.

Desta forma, torna-se prioritario tentar aumentar o investimento privado no concelho. A
criagdo de loteamentos industriais a baixos custos pode ser uma boa aposta. Ha
também que tentar criar uma maior flexibilidade das politicas de ordenamento do
territério, sendo a revisao préoxima do Plano Director Municipal uma boa oportunidade

de melhorar essas mesmas politicas.
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Direccdo Regional de Educacao do Algarve

www.drealg.min-edu.pt

Instituto de Emprego e Formacéao Profissional

www.iefp.pt

Instituto de Gestédo do Fundo Social Europeu, I.P.

www.portugal.gov.pt

Instituto de Seguranga Social

www.seg-social.pt

Instituto Portugués da Juventude

WWW.ipj.pt

Instituto Nacional de Estatistica

www.ine.pt

Ministério da Saude

www.min-saude.pt

Programa Operacional Emprego, Formacgéo e Desenvolvimento Social

www.poefds.pt

Secretaria de Estado da Juventude e do Desporto

www.sejd.gov.pt




Entidades que compdem o Conselho Local de Acgao Social de Alcoutim

Organismos da Administracdo Central e Local

Cémara Municipal de Alcoutim

Junta de Freguesia de Alcoutim

Junta de Freguesia de Gibes

Junta de Freguesia de Martinlongo

Junta de Freguesia de Vaqueiros

Junta de Freguesia do Pereiro

Centro de Emprego e Formacao Profissional de Vila Real de Santo Antonio
Centro Distrital de Seguranga Social de Faro
Centro de Saude de Alcoutim

Direccédo Regional de Educacéo do Algarve
Escola Bésica Integrada de Alcoutim

Escola Bésica Integrada de Martinlongo

Entidades Privadas Sem Fins Lucrativos

Alcance — Associacdo de Desenvolvimento Local

Associacdo de Solidariedade Social, Cultura, Desporto e Artes dos Balurcos
Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Alcoutim

Centro de Desenvolvimento Social e Cultural de Martinlongo

Centro Paroquial de Martinlongo

Centro Paroquial de Vaqueiros

Fraternidade da Mée de Deus

Grupo Desportivo de Alcoutim

Inter-Vivos — Associacdo de Jovens do Nordeste Algarvio

Odiana — Associacédo para o Desenvolvimento do Baixo Guadiana

Santa Casa da Misericérdia de Alcoutim




Entidades que integram o Nucleo Executivo do Conselho Local de Accéo

Social de Alcoutim

Céamara Municipal de Alcoutim

Centro Distrital de Seguranca Social de Faro

Centro de Saude de Alcoutim

Direccao Regional de Educacao do Algarve

Alcance — Associagdo de Desenvolvimento Local

Associacdo Humanitaria dos Bombeiros Voluntarios de Alcoutim

Centro Paroquial de Martinlongo




